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寒假期间，我回到了乡下老家，最开心
的事就是跟着太姥学烧锅。

老家的厨房有一个大大的土灶，灶膛
里的火苗一跳一跳的，暖烘烘的，把我的脸
都烤红了。我攥着一把干柴，好奇地问：

“太姥，我可以帮你烧锅吗？”她笑着摸了摸
我的头：“当然可以呀，慢慢来。”

我学着太姥的样子，把干柴一股脑塞
进灶膛，可火不仅没旺，反而变小了，烟还
往我鼻子里钻，呛得我直咳嗽。我皱着眉
头说：“太姥，火怎么灭啦？”太姥蹲下来，拿
起几根柴，轻轻搭成一个小架子：“傻孩子，
柴要架得松松的，空气才能跑进去，火才会
旺呀。”

我照着太姥说的做，把柴搭得松松的，
火苗一下子就“呼”地窜了起来，把灶膛照
得亮堂堂的。我高兴地喊：“太姥你看！火
着起来啦！”太姥笑着点点头：“真棒！做什
么事都要用心学，慢慢就会啦。”

看着灶膛里跳动的火苗，听着锅里咕
嘟咕嘟的声音，我心里暖暖的。原来烧锅
也有小窍门，生活里的好多本领，都是这样
一点点学来的。

这次学烧锅，我知道了：不管做什么
事，都要认真学、仔细看，经验都是从生活
里来的！

小港实验学校205班 彭佳怡
小记者证号：LC03304

指导老师：周芳璐

灶膛里的小火苗

午后，灿烂的阳光洒在精装的书皮上，
是那么夺目。冰心曾说过：“读书好，多读
书，读好书。”我缓缓翻开这本淡蓝色封面
的书《神秘岛》，开启了这份独特的宝藏。

封面上，一群人站在孤岛上，天空昏
沉，远方的海面上，一艘即将沉没的船若隐
若现。这本书讲述了一群人为了逃出里士
满，乘坐气球飞向远方，然而，一场暴风雨
席卷而来，气球被撕破大洞，最终坠落在太
平洋的一个荒岛上。但是他们并没有把自
己当作落难的难民，而是以移民的心态，盖
屋、打猎，在绝境中重建文明。

书中最让我震撼的，不是工程师塞勒
斯·史密斯的智慧，也不是荒岛求生的惊
险，而是一个人——尼摩船长。当哈伯特
被海盗用子弹击中胸口，引起第二次恶性
疟疾的情况下，是尼摩船长悄悄地进入花
岗石宫，将一盒恶性疟疾的解药硫酸奎宁
放在了桌上，悄然离去。素不相识，却能在
生死关头将救命的药物拱手相赠，他那份
坚定救人不求回报的决心，深深地烙印在
我的心中。

更令人惊讶的是，尼摩船长没有留下
来接受他们的赞扬，而是立刻返回，不留一
丝痕迹。当我看到海盗即将打进花岗石宫
的时候，我的心几乎要跳出嗓子眼，不禁为
他们捏了一把汗，结果尼摩船长又一次悄
悄地用一颗定时水雷，挽救了所有人的性
命。他那做好事不留名的行为让人佩服，
总是在他人有困难的时候挺身而出，不求
回报，这种品质值得我们学习。

阳光依旧灿烂，我不禁回想起那节美
术课。那天的主题是手工制作，我看着桌
子上那一叠纸和剪刀，“胶带呢？”我不可置

读《神秘岛》有感

信地把美术袋翻了个底朝天，却怎么也找
不到。找老师？怕挨批评。不做？又交不
上作业。我陷入了两难的境地中，焦急地
在原地踱步。哎，还是去找同学借吧。我
鼓起勇气四处张望，可看到同学们手中所
剩无几的胶带，话到嘴边又咽了回去。正
当我垂头丧气地坐回座位，一卷崭新的胶
带赫然出现在我的桌角！这不正如尼摩船
长将药物悄悄放在桌上一样吗？水手看到
药物的狂喜，此刻也在我心中激荡！我希
望这世间能多一些“尼摩船长”，悄悄地帮
助别人而不求任何回报。谁没有困难的时
候？是那一个个“尼摩船长”挺身而出，才
让世界变得那么温暖！

合上淡蓝的封皮，那轮红日早已西沉，
可尼摩船长挺身而出帮助移民，那种不求
回报的善良，却如一颗种子，在我心中生根
发芽，化作了一束永不消逝的微光。这束
光，将照亮我未来的路，指引我去帮助更多
需要帮助的人。

华山小学506班 王尹哲
小记者证号：LC00360

指导老师：邱 艳

春节期间，我和家人一起前往广州、珠
海长隆，开启了一场奇妙的“双隆”欢乐之
旅。

“哇——”站在长隆海洋王国巨型天幕
下，仰头望去，成群的彩色小鱼在头顶穿
梭，我惊呼出声，仿佛掉进了海底的星光
里。沿着弧形水底长廊走进鲸鲨馆，眼前
的景象让我屏住了呼吸——透亮的玻璃墙
后，成千上万的鱼儿正跳着集体舞，有拖着
长尾裙摆的魔鬼鱼，有紧贴玻璃微笑营业
的鳐鱼，最震撼的是那条八米长的鲸鲨，它
慢慢游过时，连水波都泛起温柔的涟漪。
妈妈指着它背上的斑点告诉我：“这些白点
就像人类的指纹，每只鲸鲨都是独一无二
的。”

白鲸剧场的表演更是让人难忘。这个
据说能容纳7000人的场馆此时已是人头
攒动，都为了一睹白鲸的风姿而来。三条
银白色的身影时而如芭蕾舞者般旋转，时
而用圆润的额头顶起训练师。当它们同时
跃出水面，钻石般的水花飞溅到前排观众
身上，漾起一阵阵惊呼。而它们围成一圈、
畅游出完美弧线时，全场的掌声如潮水般
涌来，经久不息。

我恋恋不舍地走出了剧场，辗转到企
鹅馆，立刻感觉画风突变，这里仿佛正上演
着一场“南极时装周”。帝企鹅身披油亮的
黑绒燕尾服，巴布亚企鹅顶着俏皮的橙色
眼影，最活泼的阿德利企鹅则在冰面表演
着高速滑行。它们排着队摇摇摆摆地走
着，突然“扑通”一声滑进水里，像离弦的箭
一样窜出，让我惊掉了下巴——“游泳健
将”的名号果然名不虚传。而在北极熊馆，
雪白的北极狐蜷成毛球打盹，威风凛凛的
北极熊却像个顽童，抱着浮冰在水里翻跟
头。

夜幕徐徐拉开，海洋世界继续上演它
的传奇，音乐烟花秀将气氛推向高潮。焰
火在鲸鲨馆穹顶绽开，金红交织，如深海跃
动的星河，与游弋的鲸鲨剪影共舞，将海洋
的蔚蓝与火焰的炽烈熔铸成流动的诗篇。

告别珠海，我们来到广州长隆欢乐世
界。一进园区，新年的热闹气息便扑面而
来，整个园区张灯结彩，喜气洋洋。这里有
许多惊险又刺激的游乐项目——垂直过山

“双隆”奇遇记

车、大摆锤、自由落体……尖叫声此起彼
伏。而此刻，我秒变“小怂包”，无论爸爸妈
妈怎么鼓励我，我的头都摇得像拨浪鼓一
样，最后我选择了相对温和的“魔力秋
千”。坐上秋千架的那一刻，我紧紧攥着爸
爸的胳膊，牙齿忍不住轻轻打颤。秋千缓
缓荡起，失重感如潮水般涌来。我紧闭双
眼，风掠过耳畔，当我以为要停下来时，秋
千却荡得更高，我终于忍不住“啊”的一声
喊了出来。落地后，两腿发抖，手心里全是
汗，仿佛刚刚经历了一场“渡劫”。园区里
还有精彩的花车巡演、魔术表演，我们边走
边看，边吃边玩，甚至和演员们一起载歌载
舞，度过了愉快又美好的一天。

这次长隆之行，我见识了奇妙的海底
世界，又畅玩了游乐项目，一路欢声笑语，
满载而归，成为了马年新春里最温暖的回
忆。

泰河学校505班 韩承煜
小记者证号：LC00892

指导老师：邵海芬

寒假来临，也许你会去旅游，也许你会
出去泡温泉，也许你会在房间里苦读诗书，
希望开学一骑绝尘。而在这个假期里，最
让我心动的，是去逛一场热闹的庙会。

刚踏入庙会现场，眼前的景象令我目
不暇接：一排排摊位被热情的游人围得里
三层外三层；烤鸡、烤串、烤玉米的香气弥
漫在空气中，丝丝缕缕，牢牢勾住每一个路
人的味蕾；一队又一队表演的人穿街而过，
引得围观人无不喝彩叫好。

循着香味，我在一个自制冰糖葫芦的
摊位前停下脚步。摊位上有一口锅正熬着
金黄的糖浆，旁边整齐摆着竹签和几盘水
果。终于轮到我了，我拿起一根竹签，小心
地串了一瓣饱满的沙糖橘，然后添了一颗
清透的阳光玫瑰，中间嵌上一粒蓝莓，最上
面依然是一瓣沙糖橘收尾。我把串好的果
子轻轻浸入滚烫的糖浆，让它均匀地裹上
糖衣，接着迅速放入凉水中定型。稍候片
刻，咬下一口——糖葫芦的外壳脆脆的，水
果甜津津的，仿佛整个冬日都被点亮了！

我一边吃冰糖葫芦，一边观看表演
——台上正演着牛郎织女的故事。牛郎身
披着牛皮，肩挑着两个孩子，站在银河前与
织女遥遥相望，眼神中流露出不舍与无奈，
让人看得动容。台下的观众纷纷喝彩，拍
着手赞叹牛郎演得惟妙惟肖。

夕阳西下，庙会逐渐安静，摊位陆续收
拢，人群散去。可那欢声笑语、琳琅灯火，
早已刻进我的记忆里，这是对新年最真挚
的期盼……

小浃江小学502班 魏梦妍
小记者证号：LC01811

指导老师：俞始航

逛庙会

酸、甜、苦、辣、咸，这是人们常能尝到
的五种口味。而我偏爱甜——那不仅仅是
一种味道，更是家人们藏在生活点滴里的
满满宠爱。

甜，是糖的味道。糖果放在舌尖，清甜
便慢慢化开。每周五放学，爷爷都会准时
来接我。放学时肚子总饿得咕咕叫，我就
拉着爷爷去家门口的小店买零食。我很少
吃糖，但每月总会有那么一个周五的下午，
舌尖会浸满甜甜的滋味——那是我撒娇让
爷爷买的。他总会皱着眉头念叨：“糖吃多
了不好，容易蛀牙！”可话音刚落，手却早已
摸出钱递给了老板。这看似普通的一块糖
里，藏着爷爷嘴硬心软的甜甜爱意。

甜，是桂花糖的味道。将桂花糖拌进
汤果里，一口吃下，那滋味便是甜。每年秋
天，桂花飘香时，奶奶都会牵着我的手去山
上收集桂花。金黄的桂花一簇簇簌簌落
下，落在我的头发上、衣袖间，风里全是淡

我的甜味时光

淡的清香。我们把桂花带回家，她会亲手
做成香甜的桂花糖。除夕晚上，我和奶奶
围在桌子前一起搓汤果，白白胖胖的汤果
在手心滚来滚去，满是期待。正月初一早
上，一碗热腾腾的汤果端到我面前，裹着甜
甜的桂花糖咬下去，暖乎乎的甜香从舌尖
甜到心里。

甜，是芝麻馅青团的味道。咬破软糯
的艾草外皮，香甜的芝麻馅流进嘴里，那滋
味便是甜。清明前夕，外婆会带我去村里
的一户人家一起做青团。我这只小馋猫，
说是去帮忙，实则是去帮倒忙。我麻利地
把黑芝麻和白糖混在一起，还忍不住偷偷
抓一把塞进嘴里解馋。外婆笑着拍掉我的
小手，用艾草面团把馅料裹好，轻轻压出花
纹。每次做完，我的肚子总是圆滚滚、饱饱
的，嘴里还留着艾草的清香和芝麻的甜润。

甜，是冰激凌的味道。冰凉的外壳下，
藏着的是沁人心脾的甜。每到夏天，外公
就会偷偷把冰激凌藏在冰箱最里面，等我
去看望他时，给我一个大大的惊喜。妈妈
总说要少吃冰的，贪凉对肠胃不好，可外公
总笑着说：“偶尔吃一次没事！”第二年夏
天，冰箱里依旧能找到我最爱的冰激凌，凉
丝丝的滋味在嘴里化开，心里却暖烘烘的。

后来我才懂，甜不仅是糖果、桂花糖、
芝麻馅青团、冰激凌的味道，更是爷爷的
宠爱、奶奶的陪伴、外婆的疼爱、外公的惊
喜——是家人们把爱悄悄揉进日子里，藏
在每一口食物中的满满爱意。

顾国和中学606班 江萧函
小记者证号：LC00387

指导老师：陈旭咪

过年，是中国人一年中最盛大的期
盼。它像一座桥，连接着旧岁与新年。而
我觉得，年味最浓的地方，就是一家人围坐
在一起吃年夜饭。

每年除夕，我们都会去奶奶家。哥哥
姐姐早已在屋里等着，一见到我，就拉着
我的手往外跑。我们在田埂上散步，在超
市里挑选零食，在院子里追逐嬉戏。风呼
呼地吹着，却吹不散我们心头的热乎劲
儿。

“回来吃饭啦——”奶奶在屋前一声吆
喝，我们立刻像小鸟一样飞奔回家。圆桌
上早已摆满了热气腾腾的菜肴：红烧鱼冒
着热气，寓意“年年有余”；青豆炒玉米，妈
妈说这叫“金玉满堂”；还有圆滚滚的肉丸
子，象征着“团团圆圆”。每一道菜都香得
让人直咽口水。

大家围坐在一起，举起杯子轻轻一碰，
“叮”的一声脆响，像是世界上最温暖的音
符。大人们聊着过去一年的新鲜事，我们
孩子只顾埋头吃。每个人脸上都笑开了
花，那是从心里开出的花。

天完全黑了，最激动人心的时刻终于
到了。我们跑到院子里放烟花。“嗵——”
烟花冲上夜空，“啪”地炸开，变成一朵朵五
彩缤纷的菊花。我们捂着耳朵，却又忍不
住从指缝里偷看。爆竹声噼里啪啦地响
着，把蛇年的最后一页翻过，翻开了马年崭
新的篇章。

年味，就藏在这些温暖的瞬间里。它
是亲人的笑脸，是团圆饭的香气，是烟花绽
放时的欢呼。无论岁月如何变迁，这味道，
永远都在我们心里。

宁波东海实验学校401班 张景之
小记者证号：LC03116

指导老师：郑 巧

年味


