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本刊讯（记者 林思
谕 舒 一 展 通 讯 员
程嫄 陈红）8月 6日晚
7点，凤凰公园的一处广
场角落，一名肩挎黑色背
包的男青年正从背包中
掏出一张发黄的老照片，
讲一讲照片里的故事，被
他的故事吸引来的行人
听得格外专注。

这位男青年名叫陈
宏华，他手中的老照片，
是他在贫困山区支教时
拍的。他带来的支教故
事，展示了“八八战略”
中，进一步发挥浙江的城
乡协调发展优势、加快推
进城乡一体化这一决策
部署的重要意义。“在‘八
八战略’的大背景下，现
在越来越多的孩子得以
走出大山，相信他们一定
能够更加深刻地感受到

‘八八战略’的重大意
义。” 陈宏华说道。

宣讲员沃王琦是一
名在职选调生，她的背包
里 放 着 一个 应急手电
筒。在台风“卡努”逼近
之际，她回忆起了 2005
年台风“麦莎”对北仑产
生的重大影响。从18年
前村里动辄因为台风的
到来而成为一片汪洋，到

现在对村里造成的损失逐
步减弱。从18年前跟着父
母在台风天转移，到 18年
后作为一名村干部和大家
一起走在抗台一线……沃
王琦将宣讲的重点聚焦在
了“人”身上。她表示正是
因为有这样一群人扎根基
层、守护基层，才让基层村
社日新月异，抗风险能力越
来越强。“无数人在风雨中
跌倒又站起，举着手电筒，
被雨水糊住了眼睛也要挣
扎着前进……”动情的宣
讲，一次次将群众拉回当年
台风“麦莎”肆虐，基层工
作人员不顾个人安危、奋勇
冲在一线的画面中。如今，

她也成为了“无数冲在前面
的人”中的一员。

曹炜是一名社区工作
者，她结合自身事例，生动讲
述了”四千精神“对她生活的
影响。她从背包中掏出的是
一台小小的老旧计算器。这
是老一辈模具人和外国人做
生意时讲价格用的。从蕴含
着创业艰辛、筚路蓝缕精神
的“计算器”再到让社会公共
服务走进企业心里的那把

“钥匙”，她表示正是“四千精
神”让老一辈模具人在时代
的浪潮中存活了下来，也在
面对全新挑战时给予了她敢
打敢拼的力量。“重提‘四千
精神’，不仅是为了唤醒企业

家那种不服输的精神，更是表
示社会公共服务要为民营企
业发展保驾护航。”曹炜说。

“第一次见到这种宣讲
方式，年轻人用自己的故事
去表达态度和观点，很新奇，
让我对‘八八战略’有了更深
刻的认识。”市民曹先生本来
在公园散步，也被吸引了过
来。“希望以后能继续听到这
样接地气的宣讲。”

“理论背包客”是北仑
区“后浪·潮涌”青年宣讲团
的一次创新尝试。以新碶
街道“新栋潮声”宣讲团成
员为主，用“夏夜故事会”的
快闪形式奔赴街头巷尾，用
新鲜的热点故事铺垫，将党
的创新理论送进人群中，与
群众共享“纳凉时光”。没
有 舞 台 ，没 有 铺 垫 ，没 有
PPT的加持，让宣讲员能够
更加注重自己讲述内容的
质量，一切都是为了适应基
层听众的需求，让理论“好
声音”能够真正传到每个人
心里，而现场群众的真实反
馈，又能够让宣讲员不断修
改完善自己的宣讲作品，提
升个人宣讲素养。

据悉，“理论背包客”活
动目前已经在商圈、公园逐
步推开，得到了众多群众支
持。

让理论“好声音”入脑入心

“背包里的故事会”接地气 本刊讯（记者 郑侃
轩 王 曾 贤 通 讯 员
李欢腾）8月 8日是全国
第 15个“全民健身日”。
当天晚上 7点，2023“热
力宁波”体育消费节北仑
站暨“全民健身日”主题
活动在北仑青年体育公
园拉开帷幕。副区长张
海航参加活动。

本次活动以“迎亚
运 享健康”为主题，组
织举办了足球、篮球、街
舞、飞盘等一系列体育活
动。“希望通过这些体育
活动，能够带动全区更多
群众养成健身习惯，享受

健康生活。”区文广旅体局
相关负责人说。

近年来，北仑积极组织
各类赛事活动，开展各类体
育促消费活动，积极引导消
费者树立正确的体育消费
理念，培育群众良好的体育
健身习惯，为北仑“运动之
城”“赛事之城”的城市名片
注入新活力。

现 场 还 举 行 了 2023
“热力宁波”体育消费节北
仑站活动。区内14家体育
企业带来了露营、网球、篮
球、游泳等多项体育消费
产品，吸引不少消费者报
名购买。

“热力宁波”体育消费节北仑站开幕

本刊讯（记者 毛飞
英 通讯员 杨笑 郑
琰 王子曰）随着最后一
道管道焊缝防腐的完成，
春晓净化水厂进出水配
套压力管道项目的管道
施工全面完成，标志着该
进出水配套压力管道已
经全线贯通，基本具备通
水条件。

该项目位于春晓街
道沿海中线以东、西直河
路以南。由北仑岩东水
务公司和滨海新城建设
投资公司共同出资组建
项目公司宁波梅港净水
有限公司，主要收集处理
春晓、梅山片区的生活和
工业污水，项目投产后每

天可处理污水3万吨。
据了解，项目自 2021

年11月正式开工。整个工
程涵盖了桩基工程、支护
工程、沉井顶管工程、开挖
工程和管道工程等多个方
面。目前，项目已处于收
尾阶段。

该项目实施后，春晓、
梅山两地的生活、工业污
水有了去处，将大大减少
对水体的污染，为城市可
持续发展奠定坚实基础，
为未来城市规划和发展提
供了重要支持。此外同步
配套实施构筑物加盖除臭
等措施，将进一步减轻对
周边环境的影响，改善城
市人居环境质量。

春晓净化水厂进出水
配套压力管道项目全线贯通

本刊讯（记者 刘
唯 王 曾 贤 通 讯 员

阮筱 王姗姗）8 月 8
日上午，一场别开生面
的“吃瓜大赛”在春晓街
道洋沙山社区举办，16
位小朋友一边感受着比
赛的火热，一边品尝着
西瓜的清凉，别有一番
乐趣。

我国民间有立秋之
日“啃秋”的习俗，寓意用
西瓜“啃”去暑气，迎接凉
爽的秋天。活动开始前，
工作人员先详细讲解了

“立秋”的由来、民间习俗

和相关古诗词，让小朋友
领略节气文化的魅力。

“立秋吃西瓜大赛开
始！”随着工作人员一声令
下，小朋友们争先恐后，各
种吃法纷纷亮相。只见他
们的脸上、手上都沾满了
西瓜汁，上演着一场食量
与速度的竞赛。

此次活动将节气知识
与吃西瓜比赛相结合，不
仅让小朋友们感知节气变
化，了解节气时令的重要
性，还让小朋友们体验到
了立秋习俗，给小朋友们
的暑假生活带来了乐趣。

立秋享瓜趣 民俗入童心

刘刘 唯唯 摄摄

7 月 31 日夜，北仑
区“花开港岛 双拥情
长”海岛之夏双拥文艺
晚会在大榭剧院举行，
观众中有来自社会各界
的最美拥军人物、最美
退役军人等“四美”人物
代表，其中一位是全国
爱国拥军模范，两位是
浙江省首届最美拥军人
物。这也是大榭这个双
拥岛 40 年间举办的第
34场军地双拥晚会。

日前，2公里外的大
桥公园一侧，欢歌笑语醉
了橫峙江，近200名军嫂
军娃在草坪上玩套圈亲
子游戏，军娃们奔跑嬉
闹，玩得不亦乐乎。

这场“大手牵小手、
共建军民情”活动是由
大榭岛“八一八”爱国拥
军联合会应急组和大榭
商会组织的，也是大榭
岛“八一八”爱国拥军联
合会“八一”期间组织开
展的20多项系列拥军活
动之一。同时，大榭街道
各社区、企事业单位慰
问了与其结对的部队。
大榭岛“八一八”爱国拥
军联合会会同大榭街道
相关部门、金海岸社区
慰问了大榭籍现役军人
小李的父亲，并送上慰
问金。

甜蜜的爱如期
而至

“ 八 一 ”建 军 节 前
夕，大榭岛，一份份对军
嫂们的关爱如期而至。7
月 26 日、27 日，大榭岛

“八一八”爱国拥军联合
会会同区政协大榭街道
鱼水情工作室、宁波大
榭招商国际码头有限公
司先后向 200 多位生活

工作在大榭岛的军嫂和来
岛探亲的军嫂们送上鲜
花、蛋糕。这是大榭岛“八
一八”爱国拥军联合会、宁
波大榭招商国际码头有限
公司第二年向军嫂们送礼
致敬，情深意切。

全国爱国拥军模范、大
榭岛“八一八”爱国拥军联
合会主席黄金国说：“近年
来，企事业单位、社会团体
慰问军人、军属的真实故事
不断发生在大榭岛，这是军
民守望相助、拥军情怀的接
续传承，大家非常感动，深
受鼓舞。”

军娃的暑假生
活有趣又丰富

驻岛部队军娃们的暑假
生活丰富而多彩。大榭岛“八
一八”爱国拥军联合会就学
组、文化组和大榭街道关工
委为军娃们量身定制了趣味
性强，能激发军娃们想象力、

正能量的课程。举办了航模
科技夏令营、书法夏令营、红
色故事会等多场活动。今年
暑假对浙江省首届“最美拥
军人物”的大榭中学退休教
师胡四海来说是最忙碌的日
子。他为军娃们宣讲赤瓜礁
守礁官兵的故事，亲手教军
娃们制作飞机和橡筋飞机，
还组织军娃们到大榭中学操
场试飞航模。

在“墨香人生”书法夏
令营，方方正正的中国字，
让军娃们领悟了中国书法
的魅力，明白了像写字一
样做堂堂正正中国人的道
理。

退休教师王汉华为军娃
们带来青少年暑期安全教育
课，增强了军娃的自我防范
能力，引导军娃健康成长。

对远方亲人的
思念如期寄出

大榭中学师生和南海

赤瓜礁守礁官兵用 35 年的
书信架起了一座军爱民、民
拥军的桥梁，成为军民同心
的新时代典范。

在“八一”建军节来临
之际，为向南海赤瓜礁守
备部队官兵及默默辛苦付
出的各位军属表达由衷敬
意，大榭岛“八一八”爱
国拥军联合会会同大榭中
学 第 二 届 赤 瓜 礁 “ 忠 诚
班”团支部向守礁全体官
兵家里赠送一台吸水泵。
这是由该班学生张旭旦创
办的企业自主研发的产品
之一。同时，还有一封致
赤瓜礁军属的慰问信。随
这批慰问品寄出的还有大
榭中学初三(1)班傅思晨同
学 为 守 礁 官 兵 创 作 的 画
《礁》。

远在万里的赤瓜礁守备
官兵分批收看了今年北仑区
海岛之夏双拥文艺晚会央视
频直播录像。

在大榭，军民鱼水情在
不断传承中赓续和升华。

唱 响 双 拥 曲
——大榭“八一”双拥工作速写

本刊记者 张 晔 通讯员 吴志庆 刘乔蕾 胡春娜
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